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1. цЕли и зАдАчи дисциплины.
основная цель дисциплины <витаминология) состоит в том, чтобы дать студентам
теоретические, методологические и практические знания, формирующие современные
представления о роли витаминов в живой природе.
!ля достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи:
а) общеобразовательнtul задача заключается в углублённом ознакомлении студентами
химической структуры и биологической роли в живой природе всех витаминов.
б) Прикладная задача заключается в изучении влияния витаминов на ферментативные
прOцессы, а также влияния дефицита или избытка витаминов на фу"*цrо"ирование живых
систем.
в) Специальн€uI задача заключается в освоении методов количественного определения
содержания витаминов в биологическом материirле, с использованием современных приборов
и оборулования.

2. IIF]рЕчF,tIь IIJIАI,IируЕмых Ptr_]yJlЬI,A,I,OB оI;учЕния II()
:цисl(и пли нЕ (модулIо), CooTIl Ес ЕII ных с плА н и PyIiM ы N4 и

р I],]УJI LTATAN.{ и ос l]oЕ I I ия оБрА_tо BA,I, tlл ь н о Й п ро грАN,I м ы

В результате освоения дисциплины обучающийся
деятельности, в соответствии с образовательным стандартом

Виды профессиональной деятельности:
научно-исследовательскfuI 

;

научно-производственнаJI и проектнrш;
организационно-управленческая ;

педагогическая;
информачионно-биологическiш.

готовится к следующим видам
ФГоС Во 06.0З.01 кБиология>.

компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины

изучение дисциплины лолжно сформировать следуюtцие компетенции:
о общепрофессиональные компетенции (опк):
- способность понимать базовые представления о разнообразии биологических объектов,

значение биоразнообразия для устойчивости биосферы, способность использовать
методы наблюдения, описания, идентификации, классификации, культивирования
биологических объектов (ОПК-3);

- способность применятЬ современные экспериментаJIьные методы работы с
биологическимИ объектамИ в полевыХ и лабораторных условиях, навыки работы с
современной аппаратурой (ОПК-6).

Профессиональные компетенции (ПК):
готовность применять на производстве базовые общепрофессионаJIьные знания теории
и методов современной биологии (ПК-3).

a
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дисциплина Б l в дв3;.ъi'13#ffi11}*r""1',""":НУЧ"i*.?*?*", по выборувариативной части федерального государственного образовательного стандарта высшегообразования по направлению подготовки 06.03.0l - кБиология> (бакалавр).
Осваивается в 4 семестре.

при обучении дисциплины квитаминология) используются знания и навыки, полученныестудентами при освоении дисциплин
о неорганическая химия
о физика
о общая биология
о физколлоидная химия
о органическая химия
о биохимия
. молекулярнаJIбиология

дисциплина <витаминология)) является базовой, на которой строитс Я ряд последующихдисциплин, таких как:
1. Клиническая биохимия
2. Химия высокомолекулярных соединений
3, Молекулярная биология
4, Физико-химические методы анализа
5. Физическая и коллоиднаJI химия
6. общая экология
7. Физиология растений и животных
8. Физиология высшей нервной деятельности

4. оБъЁм /IисципJIиIлы (витАм иIIоJIогия))

Bce1,o часов Семестр

4
50 50

lб lб-lrрактические занятия (llЗ), в том числе
инtерактивные формы
Саfuостояr"r,

т

з4 з4

58 58

Зачёт - l Зачёr,

\rurца}t l pylloeмKocTb часы / зачетные
е/Iиницы

l08/3 l08/з
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б. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯСАМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ

б.1- Методические указания для самостоятельной работы

1, Конопатов ю.в. основы экологической биохимии. Учебное пособие
/Ю.В,Конопатов, С.В.Васильева/ СПб.: Изд-во СПбГАВМ . * 2ОlЗ. - l20 с

2, Якупов. т,р. Биохимия:2019-08-27 lT.P. Якупов. - Казань:КГАВМ им. Баумана,
20l5, - l08 с. - Текст: электронный // Электронно-библиотечная система кЛань> :

[сайт]. - URL: httрs://е.lапЬооk.соm/Ьооk/l2ззз1 (дата обращения: 24.06.2019). -Режим доступа: для авториз. пользователей.3. НеЧаеВа, Е.А. БИОхИМия : учебное пособие / Е.А. Нечаева, Т.П. Миuуля. - омск :

омский гАу,2019. - 90 с. - ISBN 978-5-89764-790-з.- Текст: электронньlйll
Электронно-библиотечная система <Лань> : [сайт]. URL:
https://e.lanbook.com/book/126629 (лата обращения: 24.06.2}1bl. - Режим доступа: для
авториз. Пользователей

4, Учебно-методическое пособие по организации самостоятельной рабо.гы студентов по
направленияМ подготовки, реаJIизуемым в СПбГАВМ [Электронный ресурс] l
А.А.СУхинин [и др.]; СПбГАВМ - СПб.: Изд-во СПбГдВМ,20l^8. _ 67 с. _ рЪжим
ДОСТУПа: httt-ls:,/l'сЬs.sрЬцаr,rп.rr-r/NJагс\L'сЬ2i I)clault.atsp (дата обращения:24.о6.20|9)

б.2. Литераryра для самостоятельной работы

l, Конопатов ю.в. Биологическая химия : учеб. пособие лля с.rулентов вузов,
обучающихся по направлению подгот. 36.03.0l (кваrrификация бакалавр) ВСЭ и спец.
36.05.01 (квалификаuиЯ вет. врач) Ветеринария: рек. умО / Конопатов Юрий
васильевич, Карпенко Лариса Юрьевна, Васильева Светлана Владимиро"ru;
СПбГдВМ. - СПб. : Изд-во СПбГдВМ, 2015. - 296 с.

2. Клопов, м.и. Биологически активные вещества в физиологических и биохимических
процессах в организме животного : учебное пособие l М.И, Клопов, В.И. Максимов,

- Санкт-Петербург : Лань, 2012. - 448 с. - ISBN 978-5-8l14-1384-з.- текст:
электронный // Электронно-библиотечная система кJIань> : [сайт]. URL:
https://e.lanbook.com/book/4228 (дата обращения: 24,06.2019). - РЁжи, доступа: для
авториз. пользователей.

7. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЪНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ,
нЕоБходимоЙ длrl освоЕния дисциплины

а) Основная:

1, Конопатов Ю.В. Биохимия животных : учеб. пособие для студ. вузов: доп. МСХ РФ
/ КонопаТов ЮриЙ ВасильевИч, Васильева Све,глана Владимrро"пu. - спб. : Лань,
2015. - З84 с.

2, ГнездилоВа Л.А. Клинико-Диагностическое значение витаминов и минералов в
обменных процессах у мелких домашних животных : учеб.-метод. пособие для студ.вузов, обучаюцихся по направлению подгот, (спец.) 36.05.01 Ветеринария
(квалификация " ветеринарный врач") : доп. умО вузов рФ / л. А. Гнездилова,
Карпенко Лариса Юрьевна , Бахта Алеся Александровна ; л. д. Гнездилова, Л, Ю.
Карпенко. А. А. Бахта; спбгАвМ. - спб. : Изд-во спогдвм, 2015. - 69 с3, ФёлороВ Б.м. Витаминология и ферментология в ветерин арии: учебно-методическое пособие / Фёдоров Борис Михайлович, Пилаева Нина Васильевна.



Васильева Светлана Владимировна. - спбгАвм. - спб. : Изд-во спбгдвм, 2015.
-35с.

4, !жафаров, м.х. Стероиды. Строение, получение, свойства и биологическое
значение, примененИе в медицИне и ветеРинарии : ребное пособие / м.х. !жафаров,С.Ю. Зайцев, В.И. Максимов. - Санкт-Петербурi : Лань, 2010. - 288 с. 

--týвтч978-5-8ll4-0869-6.- Текст: электронныйi/ Эл"пrронно-библиотечная система
<Лань> : [сайт]. - URL: https://e.lanbook.com/booVl27 (дата обращения: 24.06.2О19).

- Режим доступа: для авториз. пользователей.

б) Щополнительная:

l, Березов, Т.Т. Биохимия. Учебник для студентов медицинских вузов. l т.т. Березов,
Б.Ф. Коровкин. - М.: Медицина, l998. -704 с.

2, Болотников И.А., Конопатов Ю.В. Физиолого-биохимические основы иммунитета
сельскохозяйственных птиц. Л.: Наука, - l987. - 164 с.

З. Племяшов К.В. Витамины в кормлении животных. СПб.: 20l0. - l20 с.
4, ЗайцеВ, с.ю. Биохимия животных. ФУндаrентальные и прикладные аспекты.

Учебник для вузов по специЕ}льности <Ветеринария). /с.ю. Зайцев, Ю.В. Конопатов.
С.-Пб., М., Краснодар: Лань, 2ОО4, З82 с.

8. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКДЦИОННОЙ
СЕТИ (ИНТЕРНЕТ>, НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

щля подготовки к лекционным и практическим занятиям и выполнения самостоятельной
работы студенты могут использовать следующие Интернет-ресурсы:

l. http://cherllgos.ru/ - химический факультет
2. httD://rvrvw-.c:hell.tnstt.su/ - Электронная библиотека учебных материалов по химии
3.Irttp://ц,wu,.t'ptl.ru/. - учебники по органической химии (сайт спхФА)

Электронно-библиотечные системы :

l. ")Б(] K('IIl]jI ДI}}'I>,

2. ') Б(] < 14 з.ца t с- t ьс l tlo <<_J I at t l, >l

3. ')Ь(] KIitlllc}:tt,r att t, c.t.),,Iett ttt>>

4. _(".l_ц li"tl"tll_шri_;lli]_:]|]_Q_liil1l_._c__l]_!]]_!]}li1.'i1.1ý_pt_lg:-l_;b_.t_itI.L.LI_I.]_LI]!:.):

5, )_tt.Д9"-c:P-gt.i-l"L-'"1_9ji-iц- -l]tцhi]л'ч.il!l!.Ql]llil:]_9].ls*_Lч,ш*l:_,J]LlLLi:Ul::.
6, 1 ]pitLi_c: r"_cxq:LQý iut Ouiu,цц.цll:llJl ) t ПtL]L_q_Qý
7 , -I"l"i*":tt*ur-t,.l!,.|i].nru1l]il1-0цý.lLltttt".jl-rt-l:l*Ll-]-LlAl-i):,lt"l".
8. !.]t;"_c_gt:"ijsts;tя_tlц}::llii}_l C_.:ll,
9 . _ ),i I _(: ti" t ilQl t l j 9: ГlilГ),:l.Ll 

t t.]_ý: l l]].il ll .!:l ц:_l !] } l i } l !) ] i l]

ll. ПолнОтекстоваЯ междисциплинарнaш база данных по сельскохозяйственным и
экологическим начкам
I),\ i дI]ASl1

)uсs1. дGIi.IСtiL'ГtrR.дL дND l:NY1RлОNN'IIlN'ГдL _чс]II:N('I1

l3, Коллекция <<Сельское хозяйство, Ветеринария> издательства кКвадро>
h t l р :,' / r,i rr rr . i р rЬtlо It s h cl ll. гLr i.5 ll (l. h 1 lll i

7



9. N,I IiTOiц и tl F]с к и Е }, кл:}л I l иrI lrl",Iя о БуLI л I() I ll и хся
I lo OCBOI,]Il и ю ltис tlи rIJI иtIы

Методические рекомендации для студентов - это комплекс рекомендаций и разъяснений,
позволяющих студенту оптимальным образом организовать Процесс изучения данной
дисциплины.
содержание методических рекомендаций, как правило, может включать:, Советы по планированию и организации времени, необходимого на изучение

дисциплины. описание последовательности действиЙ студента, или <сценарий
изучения дисциплины).
Утреннее времЯ являетсЯ самыМ плодотвоРным длЯ учебноЙ работы (с 8-14 часов),

затеМ послеобеДенное времЯ (с16-19 часов) и вечернее времЯ (с2О-24 часов). СамыЙ трулный
материал рекомендуется к изучению в начале каждого временного интервала после отдыха.
ЧереЗ 1.5 часа работы необходим перерыв (l0-15 минут), через 4 часаработы перерыв должен
составлять 1 час. Частью научной организации труда является овладение техникой
умственного труда. В норме студент должен Уделять учению около l0 часов в день (6 часов в
вузе,4часа-лома).

о Рекомендации по работе над лекционным материалом
При полготовке к лекции студенту рекомендуется:
l) просмотреть записи предшествующей лекции и восстановить в памяти ранее

изученный материал;
2) полезно просмотреть и предстоящий материал булущей лекции;
З) если задана самостоятельная проработка отдельных фрагментов темы прошлой

лекции, то ее надо выполнить не откладываrI;
4) психологически настроиться на лекцию.
эта работа включает два основных этапа: конспектирование лекций и последующую

работу над лекционным материЕrлом.
под конспектированием подразумевают составление конспекта, т.е. краткого

письменного изложения содержания чего-либо (устного выступления - речи, лекции, доклада
и т,п, или письменного источника - документа, статьи, книги и т.п.).

методика работы при конспектировании устных выступлений значительно отличается
от методики работы при конспектировании письменных источников.

конспектируя письменные источники, студент имеет возможность неоднократно
прочитать нужный отрывок текста, порiLзмыслить над ним, выделить основные мысли автора,
кратко сформулировать их, а затем записать. При необходимости он может отметить и свое
отношение к этой точке зрения. Слушая же лекцию, студент большую часть комплекса
указанных выше работ должен откладывать на другое время, стремясь использовать каждую
минуту на запись лекции, а не на ее осмысление - для этого уже не остается времени. Поэтому
при конспектировании лекции рекомендуется на каждой странице отделять поля для
последующих записей в дополнение к конспекту.

ЗаписаВ лекциЮ или составив ее конспект, не следует оставлять работу над
лекционным материаIIом до начала подготовки к зачету. Нужно проделать как можно раньшету работу, которая сопровождает конспектирование письменных источников и которую не
удалось сделать во время записи лекции, - прочесть свои записи, расшифровав отдельные
сокращения, проанаJIизировать текст, установить логические связи между его элементами, в
ряде случаев показать их графически, выделить главные мысли, отметить вопросы,
требующие дополнительной обработки, в частности, консультации преподавателя.

при работе над текстом лекции студенту необходимо обратить особое внимание на
проблемные вопросы, поставленные преподавателем при чтении лекции, а также на его
задания и рекомендации.

для каждой лекции, практического занятия и лабораторной работы приводятся номер,
тема' перечень рассматриваемых вопросов' объем в часах и ссылки на рекомендуемую



литературу. Для занятий, проводимых в
организационнЕuI форма: компьютернiul
конкретной ситуации и т.д.

интерактивньтх формах, должна ука:}ываться их
симуляция, деловtul или ролеваrI игра, разбор

, Рекомендации по подготовке к практическим занятиям
практические (семинарские) занятия составляют важную часть профессиональной

подготовки студентов. основная цель проведения практических (семинарских) занятий -
формирование у студентов аналитического, творческого мышления путем приобретения
практических навыков. Так же практические занятия проводятся с целью углубления и
закрепления знаний, полученных на лекциях и в процессе самостоятельной работы нал
нормативными документами, учебной и научной литературой. При подготовке к
практическому занятию для студентов необходимо изучить или повторить теоретический
материал по заданной теме.

при подготовке к практическому занятию студенту рекомендуется придерживаться
следующего t}лгоритма;

l) ознакомится с планом предстоящего занятия;
2) проработать литературные источники, которые были рекомендованы и ознакомиться

с вводными замечаниями к соответствующим рiвделам.
методические укiвания к практическим (семинарским) занятиям по дисциплине наряду

с рабочей программой и графиком учебного процесса относятся к методическим документам,
определяющим уровень организ ации и качества образовательного процесса.

Содержание практических (семинарских) занятий фиксиру"r." в рабочих учебныхпрограммах дисциплин в разделах кперечень тем практических (семинарских) занятий>.
важнейшей составляющей любой формы практических занятий являются задания,

основа в задании - пример, который разбирается с позиций теории, развитой в лекции. Как
правило, основное внимание уделяется формированию конкретных умений, навыков, что и
определяет содержание деятельности студентов - решение задач, лабораторные работы,
уточнение категорий и понятий науки, являющихся предпосылкой правильного мышления и
речи.

практические (семинарские) занятия выполняют следующие задачи:
- стимулируют регулярное изучение рекомендуемой литературы, а также внимательное

отношение к лекционному курсу;
- закрепляют знания, полученные в процессе лекционного обl^rения и самостоятельной

работы над литературой;
- расширяют объём профессионально значимых знаний, умений, навыков;
- позволяЮт проверить правильность ранее полученных знаний;
- прививают навыки саN,IосТоятельного мышления, устного выступления;
- способствуют свободному оперированию терминологией;
- предоставляют преподавателю возможность систематически контролировать уровеньсамостоятельной работы студентов.
методические указания к практическим (семинарским) занятиям по дисциплине

должны быть ориеFIтированы на современные условия хозяйствования, действующие
нормативные документы, передовые технологии, на последние достижения науки, техники и
практики, на современные представJIения о тех или иных явлениях, изучаемой
действительности.

. Рекомендации по работе с литературой.
работа с литературой важный этап самостоятельной работы студента по освоению

предмета, способствующий не только закреплению знаний, но и расширению кругозора,
умственных способностей, памяти, умению мыслить, излагать и подтверждать свои гипотезы
и идеи. Кроме того, развиваются навыки научно-исследовательской работы, необходимые в
дальнейшей профессиональной деятельпости.

приступая к изучению литературы по теме, необходимо составлять конспекты, выписки,
заметки. Конспектировать в обязательном порядке следует труды теоретиков, которые



позволяют осмыслить теоретический базис исследования. В остальном можно ограничиться
выписками из изученных источников. Все выписки, цитаты обязательно должны иметь
точный <обратньй адрес) (автор, название работы, год издания, страница и т.д.). Желательно
написать сокращенное нaввание вопроса, к которому относится выписка или цитата. Кроме
того, необходимо научиться срtr}у же составлять картотеку специальной литературы и
публикаций источников, как предложенных преподавателем, так и вьlявленных
самостоятельно, а также обратиться к библиографическим справочникам, летописи
журнirльных статей, книжной летописи, реферативным журналам. При этом публикачии
источников (статей, названия книг И т.д.) писать на отдельных карточках, заполнять которые
необходимо согласно правилам библиографического описания (фамилия, инициалы автора,
название работы. Место издания, издательство, год издания, количество страниц, а для
журнальных статей - название журнаlrа, год издания, номера страниц). на каждой карточке
целесообразно фиксировать мысль автора книги или факт из этой книги лишь по одному
конкретному вопросу. Если в работе, даже в том же абзаце или фразе, содержатся еще
суждения или факты по Другому вопросу, то их следует выписывать на отдельную карточку.
изложение должно быть сжатым, точным, без субъективных оценок. На оборотной arороr"
карточки можно делать собственные заметки о данной книге или статье, ее содержании,
структуре, о том, на каких источниках она написана и пр., РазъясНения пО поводу работы с контрольно-тестовыми материЕrлами по курсу,
рекомендации по выполнению домашних заданий.

тестирование - это проверка, которая позволяет определить: соответствует ли реальное
поведение программы ожидаемому, выполнив специz}льно подобранньй набор тестов. Тест -это выпоЛнение определеНных услОвий И действий, необходимых для проверки работы
тестируеМой функцииили её части. На каждый вопрос по дисциплине необходимо прuЪrп"по
ответить, выбрав один вариант.

l 0. tl Iil)F,LI EI l ь и I lФоl,мАllиоIII I ых,гЕхIIоJIоI,иЙ, исIIоJI bзyliM ых
I l ри ocylllECTBJI Ii I I и и оБрл_}овл,tF]JI bIlOI,() I I POI {ЕссА

В учебном процессе по
технологий:
,/ ведение практических занятий с использованием мультимедиа;,/ интерактивные технологии (проведение диалогов, коллективное обсуждение различных
подходоВ к решению той или иной учебно-профессион€lльной задачи);,/ взаимодеЙствие с обучающимися посредством электронной почты;,/ совместнzrя работа в Электронной информационно-ьбр*о"urельной среде Спбгдвм:
lrt tгs : //sp bgavm. ru/асаdс rll.t,/c i tls

l0.2. IIрограммное обеспечение
IIереченЬ лицензиоНного И свободно распространяемOго программного обеспечения, в

10.1. Информационные технологии
дисциплине предусмотрено использование информационньж

,гом чис"lIе о],ечествеll во,iцства

Ns
п/п

Название рекомендуемых по разделам и
темам программы технических и
компьютерных средств обучения

Лицензия

l Ms powerpoint 67580828
2 LibreOffice своболгIое IlO
J ОС Альт Образование 8 ААо.0022.00
-+ АБис "млрк-SQL,, 02I020l4l55
5 MS Windows l0 б7580828
6 Система КонсультантПлюс 503/кл
7 Android оС свободное ПО
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1 1. мАтЕриАльI{о-тЕхнИчЕскАЯ БАзА, нЕоБходимАя для
ОСУIЦЕСТВJIЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ

наименование
лисциплины (молуля),
практик в соответствии
с учебным пJIаIlом

наименование
специальных помепIений и
помепIеllий дJIя
самостоятельной Dаботы

оснащенность
специальIIых помеIцений и
помещений лJlя
самостоятельной работы

Витамино:Iогия 104 (l96084, г. Санкт-
Петербурц Московский
проспекъ дом 99) Учебнм
аудитория для проведения
занятий семинарского типа,
групповых и индивидуiшьных
консультаций, текущего
контроля и промежуточной
аттестации

Спецuалuзuрованная
,uебель: парты, стулья,
табуреты, учебная доска.

Технuческuе среdсmва
обученuя: вытяжной шкаф,
термостат, ФЭК КФК-3

105 (l96084, г. Санкт-
Петербурц Московский
проспекъ дом 99) Учебная
аудитория для проведения
занятий семинарского типа,
групповых и индивидуальных
консультаций, текущего
контроля и промежуточной
аттестации

Спецuалuзuрованная
мебель: парты, стулья,
табуреты, учебная доска.

Технuческuе среdсmва
обученuя: вытяжной шкаф,
термостат, ФЭК КФК-З

10ба (196084, г, Санкт-
Петербурц Московский
проспекц дом 99) Учебная
аудитория для проведения
занятий семинарского типа,
групповых и индивидуальных
консультаций, текущего
контроля и промежуточной
аттестации

Спецuалuзuрованная
мебель: парты, стулья,
табуреты, учебная доска.

Технuческuе среdсmва
обученuя: вытяжной шкаф,
термостат.

10бб (196084, г. Санкт-
Петербурц Московский
проспекъ дом 99) Учебная
аудитория для проведения
занятий семинарского типа,
групповых и иrJдивидуальных
консультаций, текущего
контроля и промежуточной
аттестации

Спецuалuзuрованная
м,ебель: парты, стулья,
табуреты, учебная доска.

Технuческuе среdсmва
обученuя: ФЭК КФК-З.

l|2 (196084, п Санкт-
Петербурц Московский
проспект, дом 99) Учебная
аудитория для проведения

Спецuалuзuрованная
,цебель: парты, стулья,
табуреты, учебная доска.

Технuческuе среdсmва
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занятий семинарского типа,
групповых и индивидуальных
консультаций, текущего
контроля и промежуточной
аттестации

обученuя: ФЭК.

101 (196084, г. Санкт-
Петербурц Московский
проспект, лом 99) Лаборатория
кафедры

Спецuалuзuрованная
,цебель: столы, стулья,
шкафы.

Технuческuе среdсmва
обученuя: весы настольные,
uентрифуга, ФЭК КФК-3.

010 (l96084, г. Санкт-
Петербурц Московский
проспекъ дом 99) Моечная
кафедры

Спецuапuзuрованная
,цебель: столы, стулья,
стеллажи, шкафы.

Технuческuе среdсmва
обученuя: плита
электрическая, двойная
раковина со сливом,
сушильный шкаф,
электроводонагреватель.

20б Большой читальный
заJI (196084, г. Санкт-
Петербурц ул. Черниговская,
дом 5) Помещение для
самостоятельной работы

Спецuалuзuрованная
мебель: столы, стулья

Технuческuе cpedcmBa
обученuя: компьютеры с
подключением к сети
<Интернет> и доступом в
электронную
информаuионно-
образовательную среду

2l4 Малый читальный
зал (196084, г. Санкт-
Петербурц ул, Черниговская,
дом 5) Помещение для
самостоятельной работы

Спецuалuзuрованная
мебель: столы, стулья

Технuческuе среdсmва
обученuя: компьютеры с
подключением к сети
<Интернет> и доступом в
электронную
информационно-
образовательную среду

324 отдел
информачионных технологий
(l9б084, г. Санкт-Петербурц
ул. Черниговская, дом 5)
Помещение для хранения и
профилактического
обслуживания учебного
оборулования

Спецuалuзuрованная
,мебель: столы, стулья,
специальный инвентарь,
материалы и запасные части
для профилактического
обслуживания технических
средств обучения

|2



Бокс ЛЪ 3 Столярная
мастерская (l96084, г. Санкт-
Петербурц ул. Черниговская,
дом 5) Помещение для
хранения и профилактического
обслуживания учебного

дования.

Спецuалuзuрованная
.мебель: столы, стулья,
специальный инвентарь,
материалы для
профилактического
обслуживания
специализированной мебели

Рабочую программу составили:

д. биол.н., профессор

к. вет.н., доцент

Рецензент:
к.х.н., доцент

кандидат биологических наук,
директор ветеринарной клиники
кВетеринарнаJI клиника доктора Тиханина>

офL
би

Л.Ю. Карпенко

С.В. Васильева

Т.П. Лучко

В.В.'Гиханин
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Приложение 1

Министерство сельского хозяйства Российской Федерации
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение

высшеt,о образования
<санкт-петербургская государственная академия ветеринарной медицины>

кафелра биохимии и физиологии

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕЛСТВ
текущего контроля/п ромежуточ ной аттеста ц и и обуча ющихся

при освоении ОПОП ВО, реализуrошей ФГОС ВО

по дисциплине

(ВИТАМИноЛоГИя>
Уровень высшего образования

БАКАЛАВРИАТ
Направление полготовки 0б.03.01 Биология

Очная форма обучения
Гол начала подготовки - 20|9

Рассмотрен и принят
на заседании кафедры

<<24>> июня 2019 г.
Протокол J\Ъ 10

Зац' кафелрой биологической
\ ,L, / химии и физиологии

:Й' д.б.н., профессор
--- .*'.i 

\ Л.Ю.Карпенко

---------..--.--

Санкт-Петербург
20l9 г.



1. ПАСПОРТ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

Примерный перечень оtlеночных средств

Таблица 1

'I'аблиltа 
2

м Формируемые
компетенции

Контролируемые разделы (темы)
дисциплины

оценочtlое
средство

l опк-3 Понятие о витаминах. История открытия. Тест
2. опк-з Жирорастворимые витамины А и Д - строение и

биологическм роль.
Тест

J. опк-3 Е,Жирорастворимые витамины
биологическая роль.

КиF-строение и
Тест

4. опк-6 Водорастворимые витамины группы В_ Сrроеrие,
биологическая роль Тест

5. опк-6 Водорастворимые витамины С, Н. синт.з а"*орОиrовоИ
кислоты. Тест

6. пк-3 Ритаминоподобные вещества. Тест
7. пк_3 Антивитамины. Тест
8. пк-з Каталитическiш активность витаN4инов в ферме"rн"rх

системах. Тест

м I{аимеllование
оценочного

сDеДСтва

Краткая характеристика оценочного
средства

представление
оценочного средства

в фонде
1 Тест Система стандартизированных заданий,

позволяюIцаrI автоматизировать процедуру
измерения уровня знаний и умений

обучающегося

Фонд тестовых
заданий
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3. ПЕРЕЧЕНЬ КОНТРОЛЬНЫХ ЗАДАНИЙИ ИНЫХ МАТЕРИАJIОВ,
нЕоБходимых для оцЕнки знАний, умЕний, ндвыков и опытА

llЕятЕJIьности

3.1. Типовые заllания лjIя текущего кон,гроJlя усIIеваемости

3.1.1. Тесты

Формируемая компетенция: способность понимать базовые представления о

разнообразии биологических объектов, значение биоразнообразия для устойчивости
биосферы, способность использовать методы наблюдения, описания, идентификашии,
классификации, культивирования биологических объектов (ОПК-3)

Вопрос 1

Выберите жирорастворимые витамины
l) В-комплЕкс, C,D
2) A,D,E,K
З) н,в-комплЕкс,с,D
4) в-комплЕкс,Е,к
5) а,в-комплЕкс, D

Вопрос 2
Укажите, активная форма какого витамина входит в состав трансаминаз

l) Тиаминлифосфат
2) Пиродоксальфосфат
3) Конзим А
4) Биоитн
5) Ретиноевая кислота

Вопрос 3

Выберите из водорастворимых витаминов один, не имеющий растительного
происходжения

1) Витамин С
2) Витамин Br
3) Витамин Bz
4) Витамин В5
5) Витамин Brz

Вопрос 4
Определите, в организме какого животного аскорбиновая кислота может образовываться в
достаточных количествах

1) Морская свинка
2) Орангутанг
3) Человек
4) Лошаль
5) Не образуется ни у кого из вышеперечисленных млекопитающих

Вопрос 5

Какой из перечисленных витаминов имеет в своём составе кобальт?
1) Биотин
2) Brz
3) Витамин F
4) Метилметионин сульфоний.

Вопрос 6
Какой из перечисленных витаминов участвует в реакциях карбоксилирования?

l) Токоферрол



2) Рутин
З) АскорбиноваJI кислота
4) Биотин

Вопрос 6
Какой из перечисленных витаминов взаимодействует с родопсином?а. Ретинол

Ь. Ретиналь
с. Ретиноевая кислота
d. Ги один из перечисленных

Вопрос 7

какие витамины участвуют в метаболизме пропионовой кислоты?
l) АиС
2) ВzиВs
3) ЕиК
4) Биотин и Brz

Вопрос 8

Выберите жирорастворимые витамины
6) гиьоолАвин, циАнкоБАлАмин, токоФЕрол
7) A,D,E,K
8) а,с,п
9) с,в,к

Вопрос 9
какой из перечисленных витаминов принимает участие в гемостазе?

l) биотин
2) витамин К
З) токоферол
4) пиридоксин

Вопрос l0
какой из перечисленных витаминов участвует в образовании слизи?

l) ретинол
2) филохинон
3) фолиевчш кислота
4) эргокациферрол

Вопрос 1 l
Какой из перечисленных витаминов активирует кишечную абсорбчию кальция?

l) 7-легилрохолестерол
2) эргостерин
3) холекальциферол
4) филохинон

Вопрос l2
Какой из перечисленных витамиI{ов не синтезируется в растениях?

1) каротин
2) витамин А
з} ВИТаМИН ,Щz

4) витамин К
Вопрос l3
Какой из перечисленных витаминов может трансформироваться в коэнзим Q?

1) никотинамид
2) витамин К
3) витамин BIu
4) витамин А



Вопрос 14

Какой из перечисленных витаминов может образовываться в клетках организма
животньш?

1) Витамин К
2) Каротин
3) Витамин Blz
4) Витамин !з

Вопрос 15

КаКОЙ из перечисленных витаминов является важнейшим антиоксидантом?
1) токоферол
2) витамин К
3) никотиновая кислота
4) никотинамид

Вопрос lб
Укажите, активная форма какого витамина входит в состав трансаминrtз

1) Тиаминдифосфат
2) Пиродоксальфосфат
З) Конзим А
4) Биоитн

Вопрос l7
Выберите из водорастворимых витаминов один, не имеющий растительного
происхождения

1) Витамин С
2) Витамин Bt
3) Витамин Bs
4) Витамин Btz

Вопрос l8
ОПРеделите, в организме какого животного аскорбиноваJI кислота может образовываться
достаточных количествах

l) Морская свинка
2) Человек
3) Лошадь
4) Не образуется ни у кого из вышеперечисленных млекопитающих

Вопрос 19

Какие витамины участвуют в биологическом окислении?
l) Рибофлавин и никотиновая кислота
2) Пирилоксин и каротин
3) Холекальциферрол и витамин С
4) Тиамин и фолиевая кислота

Вопрос 20
Какой витамин необходим для биосинтеза коллагена?

l) Витамин !
2) Витамин С
3) Витамин К
4) витаминН

Вопрос 2 1

Какой витамин входит в состав ацетил-коэнзима А?
1) рибофлавин
2) фолиевая кислота
3) пантотеновfuI кислота
4) витамин А



Вопрос 22
В состав какого витамина входит микроэлемент?

l) Витамин Е
2) Витамин В2
З) Витамин Brz
4) Витамин К

Формируемая компетенция: готовность применять на производстве базовые
общепрофессиональные знания теории и методов современной биологии (ПК-3)

Вопрос 23
Какой витамин участвует в реакциях карбоксилирования?

l) Биотин
2) Аскорбиноваякислота
3) Пантотеновiul кислота
4) Тиамин
Вопрос 24. Авидин - это антивитамин по отношению к:

l) фолиевой кислоте
2) пиридоксамину
3) биотину
4) холину

вопрос 25. В процессе глюконеогенеза на основе пропионовой кислоты участвуют
витамины:

1) никотинамид и никотиновая кислота
2) цианкобаламин и биотин
3) аскорбиновая кислота и рутин
4) тиамин и фолиевая кислота

вопрос 26. Пировинограднuш кислота накапливается в крови при Дефиците витамина:l) тиамина
2) рибофлавина
3) рутина
4) аскорбиновой кислоты

вопрос 27.какие витамины необходимы для биосинтеза жирных кислот?
1) фолиевая кислота, тиамин и филохинон
2) никотиновtUI кислота, пантотеновая кислота и биотин
З) пиридоксамин, холин и цианкобаламин
4) токоферол, аскорбиновая кислота, витамин Н

Вопрос 28. Анемия возникает при лефиците:
l) витаминовКиС
2) витаминов Btz и В.
3) витаминов Вои Bz
4) холина и биотина

вопрос 29. Образование Гидроксипролина происходит с участием витамина:l)A
2)с
3)н
4) Вь

вопрос 30. Этот витамин может синтезироваться в организме животного из
триптофана:

l) фолиевая кислота
2) аскорбиновая кислота
3) никотиновая кислота



4) пиридоксин
Вопрос 3l. Ацил-переносящий белок включает в себя витамин:

l) пантотеновую кислоту
2) никотиновую кислоту
3) аскорбиновую кислоту
4) фолиевую кислоту

вопрос 32. В состав какого витамина входитпиридиновый цикл?
1)А
2)к
3)Во
4)с

Формируемая компетенция: способность применять современные экспериментальные
методы работы с биологическими объектами в полевых , пiборuaорных условиях, навыки
работы с современной аппаратурой (ОПК-б)

Вопрос 33. Предшественником
l)A
2)с
3)н
4)D

какого витамина является холестерол?

Вопрос 34. Какая форма каротина является наиболее эффективным
предшественником витамина А?

l) с-каротин
2) Р-каротин
3) у-каротин

ВопроС 35.КакаЯ форма Витамина А входит в состав ролопсина?l) ретинол
2) ретиналь
З) ретиноевЕuI кислота

Вопрос 36, Какая форма витамина Д лействует по механизму стероидных гормонов?
1) эргокальциферол
2) холекальциферол
З) 25-гидроксихолекальциферол
4) 1,25-дигиДроксигидРоксихолекальциферол

Вопрос 37. Бензольное кольцо не входит в состав витамина:l)E
2)к
3) Bz
4) Во
5) Bs

Вопрос 38. какой из витаминов является наиболее эффективным антиоксидантом?
1)А
2)Е
3)с
4)F

какой витамин участвует в карбоксилировании глутаминовой кислоты

l) Биотин
2)к
3)с
4) Blz

Вопрос 39.
протромбина?



Вопрос 40. Тиазоловый гетероцикл входит в состав витамина:
l) Br
2) Bz
3) Вь
4) Вч

Вопрос 41. В состав ксантиноксидазы входит витамин:
l)E
2)к
3) Bz
4) Вь

ВОпрос 42. в состав ацилпереносящего белка, участвующего в биосинтезе жирных
кислот, входит витамин:

l )аскорбиновая кислота
2)никотиновая кислота
3 )пантотеновая кислота
4)ретиноевая кислота

Вопрос 43. какой витамин существует как в виде кислоты, так и в виде амида этой
кислоты?

l)C
2)Вз
3)Bs
4)Во

Вопрос 44. Снижение активности АЛТ и АСТ в сыворотке крови является косвенным
признаком гиповитаминоза:

l)Br
2)Bz
3)Вь
4)Brz

ВОпрос 45. дл" синтеза 6-аминолевулиновой кислоты необходим витамин:
l)A
2)д
3)Вь
4)F

ВОпрос 46. !ля биосинтеза пуриновых нуклеотидов необходим витамин:
l)д
2)к
З)Вz
4)Вя

ВОПРОС 47. Какой витамин участвует в переносе одноуглеродных радикалов?
1)А
2)Вч
3)с
4)Е

Вопрос 48. ,Цля превраIцения метил-мапонил-КоА в сукчинил-КоА необходим
витамин:

l)д
2)к
3)Во
4)Brz

Вопрос 49. В состав каких витаминов входит сера?
l)АиС
2)Ди Е



3)Br и Н
4)Вь и Br

вопрос 50. В состав карбамоилфосфатсинтазы входит витамин:
l )Br
2)Вь
3)с
4)н

3.2. Типовые задаIlия для промежуточrrой аттестации

3.2.1 Перечень вопросов к зачету

Формируемая компетенция: способность пониматЬ базовые представления о
разнообразии биологических объектов, значение биоразнообразия для устойчивости
биосферы, способность использовать методы наблюдения, описания, идентификации,
классификации, культивирования биологических объектов (ОПК-3)

1. Понятие о витаминах, их классификация.
2. История открытия витаминов.
3. Номенклатура витаминов.
4. Источники витаминов.
5. ЖирорасТворимые витамины представители, основные биологические

фУ'пц",
6. Витамин А: строение.
1. Витамин А: источники
8. Витамин А: биологическая роль.
9. Витамин А: последствия гиповитаминоза.
l0. Витамин !: строение.
l l. Витамин Щ: источники.
l2. Витамин !: биологическая роль.
lЗ. Витамин .Щ: последствия гиповитаминоза.
l4. Вмтамин Е: строение.
l5. Вмтамин Е источники
16. Вмтамин Е биологическая роль
l7, Вмтамин Е. последствия гиповитаминоза.
l8. Витамин К: строение.
l9. Витамин К источники.
20. Витамин К биологическаJI роль.
21. Витамин К последствия l-иповитаминоза.
22.Витамин F: структура веществ, роль.
23. Основные Источники жирорастворимых витаминов.

Формируемая компетенция: способность применять современные экспериментальные
методы работы с биологическими объектами в полевых и лабораторных условиях, навыки
работы с современной аппаратурой (ОПК-6)

24. Витамин Bl: строение, роль.
25. Витамин В2: строение, роль.
26. Витамин Вз: строение, роль.
27.Витамин В5: строение, роль
28. Витамин Во: строение, роль.
29. Витамин В" (Фолиевая кислота) биологическая роль.
30. Витамин Btz биологическая роль
З1. Биотин, строение, роль.



32. Витамин С, строение, роль.

Формируемая компетенция: готовность применять на производстве
общепрофессиональные знания теории и методов современной биологии (ПК-3)

33. Витаминоподобные вещества.
34. Антивитамины.
35. Применение витаминов в медицинской практике.
3б. Применение витаминов в ветеринарной практике.
37. Применение витаминов в питании человека.

базовые

4. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ, ОПРЕДЕЛЯЮЩИЕ ПРОЦЕДУРЫ
ОЦЕНИВАНИЯ ЗНАНИЙ, УМЕНИЙ И НДВЫКОВ И ОПЫТА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,

ХАРАКТЕРИЗУЮЩИХ ЭТАПЫ ФОРМИРОВАНИЯ КОМПЕТЕНЦИЙ

Критерии оценивания знаний обучающихся при проведении тестирования:
Результат тестирования оценивается по процентной шкале оценки. Каждому

обучающемуся предлагается комплект тестовых заданий из 25 вопросов:
. Отметка ((отлично>> -25-22 правильных ответов.
о Отметка ((хорошо)) - 2l-|8 правильных ответов.
. отметка ((удовлетворительно) - 17-13 правильных ответов.
о Отметка ((неудовлетворительно)) - менее l3 правильных ответов

Критерии оценивания знаний при проведении зачета:
о Оценка ((зачтено)) должна соответствовать параметрам любой из положительных

оценок (<отлично), (хорошо), (удовлетворительно>).
о Оценка ((не зачтено)) должна соответствовать параметрам оценки

( неудовлетворительно )).

. Отметка ((отлично)) - выполнены все виды учебной работы, предусмотренные
учебным планом. ОбучающиЙся демолIстрирует соответствие знаний, умений, навыков
приведенным в таблицах показателям, оперирует приобретенными знаниями, умениями.
навыками, применяет их в ситуациях повышенной сложности. При этом могут быть
допущены неточности, затруднения при анаJIитических операциях, переносе знаний и

умений на новые, нестандартные ситуации.
о Отметка ((хорошо)) - выполнены все виды учебной работы, предусмотренные

учебным планом. ОбучающиЙся демоrIстрирует соответствие знаний, умений, навыков
приведенным в таблицах показателям, оперирует приобретенными знаниями, умениями,
навыками, применяет их в стандартных ситуациях. При этом могут быть допущены
незначительные ошибки, неточности, затруднения при анаJIитических операциях,
переносе знаний и умений на новые, нестандартные ситуации.

. Отметка ((удовлетворительно)) * не выI]олнен один или более видов учебной
работы, предусмотренных учебным планом. Обучающийся демонстрирует неполное
соответствие знаний, умений, навыков приведенным в таблицах пока:}атеJIям,
допускаются значительные ошибки, проявляется частичное отсутствие знаний, умений,
навыков по ряду показателей, обучающийся испытывает значительные затруднения при
оперировании знаниями и умениями при их переносе на новые ситуации.

о отметка ((неуltовJIетворительtlо)) не выIlолнены видь] учебной работы,
предусмотренные учебным планом. демонстрирует неполное соответствие знаний,
умений, навыков приведенным в таблицах показателей, допускаются значительные
ошибки, проявляется отсутствие знаниЙ, умений, навыков по большему ряду показателей,
обучаюшийся испытывает значительные затруднения при оперировании знаниями и

умениями при их переносе на новые ситуации.



Рецензия
на рабочУю программу по дисципJlине <ВИТАминолоГИя) по направлению

пOдгOтOвки 06.03.01 <Биология> (квалификачия выпускника - (бакалавр>), очная

разработчики: карпенко л.ю., 
^.u.J,",|JlЪ:.rJpе,"#ильева 

с.в,, к.в.н., доцент.
Кафедра: биохимии и физиологии ФГОУ ВО кСПбГАВМ)

В гrрограмме отражены:

1.

2.

J.

щели и задачи дисциплины.
перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (молулю), соотнесенных
с планируемыми результатами освоения образовательной программы
место дисциплины в структуре Опоп. .щано описание логической и содержательно-
методической взаимосвязи с другими частями опоп. Указаны требования к
(входным) знаниям, умениям И готовностям обучающегося, необходимые при
освоении данной дисциплины и приобретенные в результате освоения
ПРеДШеСТВУЮЩих дисциплин. Также указаны теоретические дисциплины и практики,
для которьж освоение данной дисциплины необходимо как предшествующее.
Объём дисциплины кВитаминология))
Общая трудоемкость дисциплины в зачетных единицах и часах;
Формы контроля по учебному плану
Содержание дисциплины кВитаминология)
Тематический план изучения учебной дисциплины;
программы лекционных, семинарских (практических) занятий, самостоятельной
работы содержат тематические планы, перечни основных понятий и категорий, списки
литературы.

6. Перечень учебно-методического обеспечения для
обучающихся по дисциплине

7. Перечень основной и дополнительной литературы,

4.
о

о

5.
a

a

самостоятельной работы

необходимой для освоения
дисциплины

8. Перечень ресурсов информаuионно-телекоммуникационной сети (интернет))
ltеобходимые для освоения дисциплины

9. Методические указания лля обучающихся по освоению дисциплины
l0. ПереченЬ информаuионньIХ технологий, используемых при осуществлении

образовательного процесса
l 1. Материа,'tьно-техническая база, необходимая для осуществления образовательного

процесса по дисциплине, Указаны фактические специzlлизированные лаборатории и
кабинеты с перечнем оборулования и технических средств обучения, обеспечивающих
проведение всех видов учебной работы.

заключение:
на основании вышеизложенного, рассматриваемая рабочая программа может быть
использована для обеспечения основной образовательной программы по направлению
подготовки 06.0З.0l - <<Биология>
Рецензент к.х.н., доцент Лучко Т.П.

24 июня201
Рецензия ии методическои комиссии факультета25 июня 20l9 г.

ветеринарных наук,Предс миссии факультета, кандидат

А. Трушкин

1

ф"-

llоцент



Рецензия
На РабочУю программу по дисциплине <ВИТАМИНОЛОГИЯ) по направлению

ПОДГОТОВКИ 06.03.01 <<Биология>> (квалификация выпускника - <<бакалавр>), очная
форма обучения

Разработчики: Карпенко Л.Ю., д.б.н., профессор, Васильева С.В., к.в.н., доцент.
Кафедра: биохимии и физиологии ФГоУ Во кСПбГАВМ))

В программе отражены:
l. I]ели и задачи дисциплины.
2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных

с планируемыми результатами освоения образовательной программы
З. Место Дисциплины в структуре ОПОП. .Щано описание логической и содержательно-

МеТОДИЧеСКоЙ ВЗаимосвязи с другими частями ОПОП. Указаны требования к
(вхо/]ным) знаниям, умениям и готовностям обучающегося, необходимые при
освоении данной дисциплины и приобретенные в результате освоения
ПРеДШеСТвующих дисциплин. Также указаны теоретические дисциплины и практики,
для которых освоение данной дисциплины необходимо как предшествующее.

4. Объём дисциплины <Витаминология)
о Общая трудоемкость дисциплины в зачетных единицах и часах;
. Формы контроля по учебному плану
5. Содерх<ание дисциплины кВитаминология)
о Тематический план изучения учебной дисциплины;
О ГlРОГРаммы лекционных, семинарских (практических) занятий, самостоятельной

РабОТЫ СОдержат тематические планы, перечни основных понятий и категорий, списки
литературы.

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы
обучающихся по дисциплине

7, 11еречень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения
дисциплины

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной
необходимые для освоения дисциплины

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины
l0. ПереченЬ информаШионньIХ технологийо используемых при осуществлении

образовательного процесса
1 l. Материально-техническая база, необходимiul для осуществления образовательного

процесса по дисциплине. Указаны фактические специttлизированные лаборатории и
кабинеты с перечнем оборулованияи технических средств обучения, обеспечивающих
проведение всех видов учебной работы.

заключение:
На основании вышеизложенного, рассматриваемая рабочая программа может быть
исполЬзована для обеспечения основноЙ образовательноЙ программы по направлению
подготовки 06.03.0l - <Биология>
рецензент

24 июня201
Рецензия нии методической комиссии факультета 25

миссии факультета, кандидат ветеринарных наук,

сети (интернет)

к.б.н., директор ветеринарной клиники

II
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llоцент В.А. Трушкин
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