










 
 

Приложение № 2 

«МЕГА ГОНКА 4» 

1. Примерное Описание этапов (возможны изменения и перестановки): 

1.1. Мега-Полоса.  

Надувная полоса препятствий. 

Надувная полоса препятствий(3-4 секции) старт по 1 или 2 человека. 

1.2. Эрудит 1. 

Этап на знания 

1.3. Горячая картошка. 

На командную координацию. 

1.4. Тир.  

На точность. 

1.5. Штаны трио.  

Прохождение трассы в нестандартных условиях 

1.6. Ловец света.  

На реакцию 

1.7. Эрудит 2.  

Этап на знания 

1.8. Полоса ГТО.  

Командная эстафета (прыжки, отжимания, пресс). 

1.9. Байконур.  

Запуск надувной ракеты на максимальную дистанцию. 

1.10.  Скользкий турник.  

 

 

2. Передача эстафет происходит на линии старта или за ней. В случае нарушения условий 

эстафеты,  команда наказывается штрафным временем – 5 секунд за каждое нарушение. 

3. Последовательность выполнения эстафет может быть изменена. 

4. На каждом этапе засекается время. Место Команд определяется по времени прохождения 

этапа с учетом штрафных секунд. 
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