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РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ

9:30-10.00

10.00- 10.15 

10.15-13.00

13.00- 13.30

13.00- 15.45

15.30- 16.00

16.00- 17.30
17.30- 18.00

3 декабря 2024
Регистрация участников конференции
Санкт-Петербург, Черниговская ул., д. 5, Конференц-зал
Торжественное открытие конференции
Конференц-зал
Пленарное заседание
Конференц-зал
Перерыв. Кофе-брейк
Столовая
Секционные заседания
Конференц-зал 
Перерыв. Кофе-брейк
Столовая
Круглый стол. Конференц-зал
Подведение итогов конференции

РЕГЛАМЕНТ ВЫСТУПЛЕНИЙ

Доклад на пленарном заседании 10 минут
Сообщение на секции 5 -7  минут
Выступления в прениях до 3 минут

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

Приветственное слово

> Никитин Георгий Сергеевич -  проректор по научной работе и 
международным связям СПбГУВМ, доцент, кандидат ветеринарных наук

> Меркурьев Владислав Михайлович -  помощник депутата 
законодательного собрания Санкт-Петербурга А.В. Зинчука

> Живодеров Алексей Валерьевич -  руководитель конференции, 
заведующий кафедрой физического воспитания и основ военной 
подготовки СПбГУВМ, кандидат педагогических наук, доцент

> Круглик Иван Иванович -  заведующий кафедрой физического 
воспитания и спорта Белорусского государственного аграрного 
технического университета, г. Минск, Республика Беларусь, кандидат 
педагогических наук, доцент

> Файзиев Яхши Зиеевич -  доцент кафедры физического воспитания и 
спорта Бухарского педагогического института, г. Бухара, Республика 
Узбекистан
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ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Рагозина Наталья Александровна, канд. юрид. наук, доцент кафедры 
конституционного и административного права Санкт Петербургского 
государственного экономического университета, мастер спорта России по 
пауэрлифтингу, Почетный донор Санкт-Петербурга 
«Перспективы развития спортивного права в Российской Федерации»

Кириллов Сергей Александрович, ЗМС России, заслуженный тренер России, 
многократный чемпион России и мира по гиревому спорту, Президент 
Всероссийской федерации гиревого спорта России 
«История развития гиревого спорта и его современное состояние»

Малашенко Сергей Александрович, докторант ВИФК, канд. пед. наук, 
подполковник
«Физическая подготовка призывных контингентов как основа 
обороноспособности страны»

Глуханьков Александр Петрович, канд. пед. наук, МС России по боксу, тренер 
-преподаватель по боксу клуба бокса и функционального тренинга "Космос" 
спортивной федерации бокса Санкт -Петербурга 
«Особенности обучения девушек самообороне и рукопашному бою»

Шелехов Алексей Анатольевич, канд. пед. наук, доцент, декан факультета 
образовательных технологий адаптивной физической культуры НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург
«Формирование традиционных духовно-нравственных ценностей у  будущий 
специалистов по адаптивной физической культуре»

Щукин Станислав Юрьевич, Президент общественной организации 
"Региональная спортивная федерация гольфа Ленинградской области", 
Президент Региональной общественной физкультурно-спортивной организации 
"Федерация гольфа города Севастополя", Президент Автономной 
некоммерческой организации содействия развитию детского гольфа" Академия 
детского гольфа Северо-Запада", КМС по легкой атлетике 
«Гольф как универсальный вид спорта для студентов в течение всего года»

Ашкинази Сергей Максимович, д-р пед. наук, профессор кафедры 
физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, научный 
руководитель НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Заслуженный работник

4



физической культуры Российской Федерации, Почетный военный специалист 
физической подготовки, Первый Вице-президент международной спортивной 
Ассоциации “Unifight”, двукратный мастер спорта СССР 
«О проблеме построения многолетней подготовки спортсменов»

Живодеров Алексей Валерьевич, канд. пед. наук, доцент, зав. кафедрой 
физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, МС по 
гиревому спорту
«Понятийный аппарат как вектор систематизации в спорте»

Жаринов Николай Михайлович, д-р пед. наук, профессор кафедры 
физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ 
«Проблема профессионального высшего образования»

Жаринова Евгения Николаевна, канд. психол. наук, доцент кафедры 
физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ 
«Психолого-педагогические аспекты физической культуры»

Гаврилова Екатерина Андреевна, старший преподаватель кафедры 
физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ 
«Методика физической подготовки следж-хоккеистов с поражением 
опорно-двигательного аппарата»

Карлина Мария Олеговна, ассистент кафедры физического воспитания и основ 
военной подготовки СПбГУВМ
«Повышение познавательного интереса студентов к физической культуре и 
спорту при помощи дидактических игр»

Сытник Галина Владимировна, канд. психол. наук, доцент кафедры 
физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ 
«Формирование компетенций здорового образа жизни у  студентов»
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СЕКЦИЯ 1
ФОРМИРОВАНИЕ ТРАДИЦИОННЫХ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННЫХ 

ЦЕННОСТЕЙ В ПРОЦЕССЕ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ

Руководитель секции: Кузьмин Владимир Владимирович -  кандидат 
педагогических наук, профессор кафедры физического воспитания и 

основ военной подготовки СПбГУВМ

Доклады участников секции:
1. Герус Екатерина Андреевна, студент СПбГУВМ

«Конный спорт как инструмент формирования духовно-нравственных 
качеств личности у  молодежи»

2. Евдокимова Саргылана Алексеевна, студент СПбГУВМ 
«Возможности внедрения патриотического воспитания в занятия 
физической культурой в системе высшего образования»

3. Косых Анастасия Константиновна, студент СПбГУВМ
«Влияние командных видов спорта на формирование личностных 
качеств»

4. Цветкова Вероника Андреевна, студент СПбГУВМ
«Физическая культура как фактор формирования лидерских качеств у  
студентов»

СЕКЦИЯ 2
ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ И СТУДЕНЧЕСКАЯ СРЕДА

Руководители секции: Сытник Галина Владимировна, кандидат 
психологических наук, доцент кафедры физического воспитания и 

основ военной подготовки СПбГУВМ 
Жаринова Евгения Николаевна кандидат психологических наук, 

доцент кафедры физического воспитания и 
основ военной подготовки СПбГУВМ

Доклады участников секции:
1. Ад амия Алиса Алексеевна, студент СПбГУВМ

«Лктульные направления фитнеса для студентов: как сделать 
правильный выбор?»
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2. Беляева Арина Романовна, студент СПбГУВМ
«Взаимосвязь биологического возраста и активности физических 
нагрузок»

3. Борисенко Дарья Васильевна, студент СПбГУВМ
«Исследование влияния музыки на мотивацию и настроение во время 
занятий физической культурой»

4. Добрынин Антон Сергеевич, студент СПбГУВМ
Формирование здоровых привычек у  будущих ветеринаров в 
образовательном процессе СПбГУВМ: путь к здоровому образу жизни

5. Ермакова Валерия Константиновна, студент СПбГУВМ
«Анализ заболеваний студентов СПбГУВМ, занимающихся в 
специальной медицинской группе по физкультуре»

6. Кудрявцева Ольга Александровна, студент СПбГУВМ 
«Стратегии преодоления стресса студенческой молодежью»

7. Мелешко Артемий Кириллович, студент СПбГУВМ 
Политов Алексей Антонович, студент СПбГУВМ
Гавриленко Екатерина Владимировна, студент СПбГУВМ 
"Влияние режимов сна на академическую успеваемость и общее 
состояние здоровья студентов "

8. Новикова Арина Евгеньевна, студент СПбГУВМ 
Малай Ольга Алексеевна, студент СПбГУВМ
«Влияние физической культуры на эмоциональное состояние» 
студентов

9. Политов Алексей Антонович, студент СПбГУВМ
Г авриленко Екатерина Владимировна, студент СПбГУВМ 
Мелешко Артемий Кириллович, студент СПбГУВМ 
«Влияние групповых занятий физической культурой на успеваемость 
студентов с тревожными расстройствами»

10. Ходонович Алиса Вячеславовна, студент СПбГУВМ 
Ерчак София Руслановна, студент СПбГУВМ
«Влияние йоги на физического развитие студентов 18-20 лет»

11. Шакина Валерия Михайловна, студент СПбГУВМ
«Влияние дозированной физической нагрузки на когнитивные функции 
студентов СПбГУВМ»
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СЕКЦИЯ 3
ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНО
ПРИКЛАДНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В ВЫСШИХ 

УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЯХ

Руководитель секции: Гаврилова Екатерина Андреевна, ассистент кафедры 
физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ

Доклады участников секции:
1. Алкаева Александра Сергеевна, студент СПбГУВМ

«Влияние регулярных занятий физической культурой на жизненную 
емкость легких у  студентов»

2. Антонова Настасья Дмитриевна, студент СПбГУВМ 
Журавлева Анастасия Денисовна, студент СПбГУВМ
«Оценка функционального состояния организма студентов вузов 
медицинской направленности на основе методики PWC170»

3. Перл Елизавета Константиновна, студент СПбГУВМ
«Динамика работоспособности студенток СПбГУВМ в течение 
учебного дня»

СЕКЦИЯ 4
ИНКЛЮЗИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ

Руководитель секции: Живодеров Алексей Валерьевич, кандидат 
педагогических наук, доцент, заведующий кафедрой физического 
воспитания и основ военной подготовки ФГБОУ ВО СПбГУВМ

Доклады участников секции:
1. Зинковец Ксения Алексеевна, студент СПбГУВМ

Кузьмин Владимир Владимирович, канд. пед. наук, профессор кафедры 
физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ 
«Дифференциация инклюзивных концепций образовательного 
процесса в физическом воспитании студентов»
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СЕКЦИЯ 5
ЮРИДИЧЕСКИЕ И ЭКОНОМИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И ЗДОРОВЬЯ

Руководитель секции: Рагозина Наталья Александровна, кандидат 
юридических наук, доцент кафедры конституционного и 

административного права Санкт Петербургского государственного
экономического университета

Доклады участников секции:
1. Квашенко Василий Алексеевич, студент СПбГЭУ

Рагозина Наталья Александровна, канд. юрид наук, доцент кафедры 
конституционного и административного права СПбГЭУ 
«Международно-правовая охрана современного спорта»

2. Князева Анастасия Геннадьевна, студент СПбГЭУ 
Смирнова Мария Алексеевна, студент СПбГЭУ
Рагозина Наталья Александровна, канд. юрид наук, доцент кафедры 
конституционного и административного права СПбГЭУ 
«Спортивные санкции как инструмент международной политики»

3. Перевалова Виктория Денисовна, студент СПбГЭУ
Рагозина Наталья Александровна, канд. юрид наук, доцент кафедры 
конституционного и административного права СПбГЭУ 
«Спортивная дипломатия: правовые последствия международного 
спортивного бойкота России и его влияние на будущее международного 
спорта»

4. Рябчикова Дарья Владимировна, студент СПбГЭУ
«Право на участие: как бойкот влияет на права российских 
спортсменов»

5. Хансевярова Анастасия Андреевна, студент СПбГЭУ
«Современные проблемы правового регулирования киберспорта в 
России»

6. Шулая Стелла Ражденовна, студент СПбГЭУ 
Степанова Мария Михайловна, студент СПбГЭУ
«Правовая стратегия оздоровления нации в сфере медицины: 
конституционные и административные меры регулирования»
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СЕКЦИЯ 6
СТУДЕНТ - ИССЛЕДОВАТЕЛЬ: РАЗВИТИЕ НАУЧНОЙ 

АКТИВНОСТИ И ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ СРЕДИ 
СТУДЕНТОВ В ОБЛАСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И

СПОРТА

Руководители секции: Лшкинази Сергей Максимович, д-р пед. наук, 
профессор кафедры физического воспитания и основ военной

подготовки СПбГУВМ,
научный руководитель НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
Жаринов Николай Михайлович -  д-р пед. наук, профессор кафедры 
физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ

Доклады участников секции:
1. Горбунов Марк Андреевич, студент СПбГУВМ

«Лечебная физическая культура для студентов СПбГУВМ с 
хронической сердечной недостаточностью»

2. Кустова Снежана Владимировна, студент СПбГУВМ
«Влияние регулярной физической активности на успеваемость 
студентов»

3. Мастицкая Виктория Олеговна, студент СПбГУВМ 
«Адаптивные занятия лечебной физической культурой при гонартрозе»

4. Минаева Ольга Андреевна, студент СПбГУВМ
«Воздействие регулярных занятий физической культурой на 
функциональное состояние лёгких»

5. Насырова Полина Андреевна, студент СПбГУВМ 
Никулынина Анна Вадимовна, студент СПбГУВМ 
«Модификация устойчивости организма к гипоксии в зависимости от 
предварительной гипервентиляции легочной системы»

6. Приймачук Варвара Викторовна, студент СПбГУВМ 
Александрова Софья Сергеевна, студент СПбГУВМ
«Разрыв мениска: методы лечения и восстановления»

7. Серянова Вера Алексеевна, студент СПбГУВМ 
«Фитнес-программы для ветеринаров с участием животных»

8. Соколова Александра Сергеевна, студент СПбГУВМ 
«Исследование плоскостопия для статистики заболеваний опорно
двигательного аппарата среди молодежи 18-19 лет»
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