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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ ПО ПОДГОТОВКЕ И 

ПРОВЕДЕНИЮ 

Всероссийской научно-практической конференции с международным участием 

«ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ В НЕПРЕРЫВНОМ 

ОБРАЗОВАНИИ И ЛИЧНОСТНОМ РАЗВИТИИ СУБЪЕКТОВ» 

(6 февраля 2025, Санкт-Петербург) 

 

 

Председатель оргкомитета: 

Живодеров Алексей Валерьевич – канд. пед. наук, доцент, заведующий 

кафедрой физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, 

Россия 

Заместитель председателя: 

Ашкинази Сергей Максимович – д-р пед. наук, профессор кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия, 

научный руководитель НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия 

Члены оргкомитета: 

Жаринов Николай Михайлович – д-р пед. наук, профессор кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия 

Сытник Галина Владимировна – канд. психол. наук, доцент кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия, 

руководитель сектора научно-технической информации научно-

исследовательского отдела НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия 

Жаринова Евгения Николаевна – канд. психол. наук, доцент кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия 

Цыганов Андрей Викторович – канд. пед. наук, доцент кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия 

Гаврилова Екатерина Андреевна – старший преподаватель кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия 

 

 

Экспертный совет Всероссийской научно-практической конференции  

с международным участием  

«ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ В НЕПРЕРЫВНОМ 

ОБРАЗОВАНИИ И ЛИЧНОСТНОМ РАЗВИТИИ СУБЪЕКТОВ» 

 

Живодеров Алексей Валерьевич – канд. пед. наук, доцент, зав. кафедрой 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия 

Кузьмина Нина Васильевна –д-р пед. наук, д-р психол. наук, профессор, 

член-корреспондент РАО, Президент Санкт-Петербургской общественной 

научно- исследовательской организации «Общественная академия 

акмеологических наук», профессор Института педагогики, психологии и 

физкультурно-спортивного образования ФГБОУ ВО «Кабардино-Балкарский 

государственный университет им. Х.М. Бербекова», Нальчик, Кабардино-

Балкарская республика 
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Ашкинази Сергей Максимович – д-р пед. наук, профессор кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия, 

научный руководитель НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия 

Жаринов Николай Михайлович – д-р пед. наук, профессор кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия 

Шмелева Елена Александровна – д-р психол. наук, доцент, заместитель 

директора по научной работе и дополнительному образованию Шуйского 

филиала ФГБОУ ВО «Ивановский государственный университет», Шуя, Россия 

Карасева Татьяна Вячеславовна – д-р мед. наук, профессор кафедры 

физической культуры и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО 

«Ивановский государственный университет», Иваново, Россия  

Толстова Светлана Юрьевна – канд. пед. наук, доцент, доцент кафедры 

физической культуры и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО 

«Ивановский государственный университет», Иваново, Россия  

Михайленко Ольга Ивановна – канд. психол. наук, доцент, директор 

института педагогики, психологии и физкультурно-спортивного образования 

ФГБОУ ВО «Кабардино-Балкарский государственный университет им. Х.М. 

Бербекова», Нальчик, Кабардино-Балкарская республика 

 

 

Члены жюри Всероссийской научно-практической конференции с 

международным участием  

«ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ В НЕПРЕРЫВНОМ 

ОБРАЗОВАНИИ И ЛИЧНОСТНОМ РАЗВИТИИ СУБЪЕКТОВ» 

 

Председатель жюри: 

Живодеров Алексей Валерьевич – канд. пед. наук, доцент, зав. кафедрой 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия 

Члены жюри: 

Белова Лариса Михайловна – д-р биол. наук, зав. кафедрой паразитологии 

им В.Л. Якимова СПбГУВМ, Россия 

Гаврилова Надежда Алексеевна – д-р вет. наук, профессор, профессор 

кафедры паразитологии им В.Л. Якимова СПбГУВМ, Россия 
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РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

6 февраля 2025 
9:30-10.00 Регистрация участников конференции 

Санкт-Петербург, Черниговская ул., д. 5, Конференц-зал 
10.00-10.20 Торжественное открытие конференции 

Конференц-зал 
10.20-13.30 Пленарное заседание 

Конференц-зал 
13.30-14.00 Перерыв 

Столовая 
14.00-17.00 Секционные заседания 

Конференц-зал 
17.00-17.30 Круглый стол. Конференц-зал   
17.30-18.00 Подведение итогов конференции 
  

РЕГЛАМЕНТ ВЫСТУПЛЕНИЙ 
 

Доклад на пленарном заседании 10 минут 
Сообщение на секции 5 − 7 минут 
Выступления в прениях до 3 минут 

Ссылка для подключения к видеоконференции: 
https://meeting.spbguvm.ru/rooms/pch-voh-rex-hem/join 

 
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ  

Приветственное слово 

 
Никитин Георгий Сергеевич – проректор по научной работе и 

международным связям СПбГУВМ, Россия, канд. ветеринар наук, доцент 
Живодеров Алексей Валерьевич – руководитель конференции, заведующий 

кафедрой физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия, 
канд. пед. наук, доцент 

Кузьмина Нина Васильевна – Президент Санкт-Петербургской 
общественной научно- исследовательской организации «Общественная академия 
акмеологических наук», профессор Института педагогики, психологии и 
физкультурно-спортивного образования ФГБОУ ВО «Кабардино-Балкарский 
государственный университет им. Х.М. Бербекова», Нальчик, Кабардино-
Балкарская республика, член-корреспондент РАО, д-р пед. наук, д-р психол. наук, 
профессор 

Марищук Людмила Владимировна – профессор кафедры спортивно-боевых 
единоборств и спецподготовки Белорусского государственного университета 
физической культуры, Минск, Республика Беларусь, д-р психол. наук, профессор,  

Круглик Иван Иванович – заведующий кафедрой физического воспитания и 
спорта Белорусского государственного аграрного технического университета, 
Минск, Республика Беларусь, канд. пед. наук, доцент 

Файзиев Яхши Зиеевич – доцент кафедры физического воспитания и спорта 
Бухарского педагогического института, г. Бухара, Республика Узбекистан   

https://meeting.spbguvm.ru/rooms/pch-voh-rex-hem/join
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ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
 

1. Иманов Гейдар Мамедрза Оглы, Гранд-доктор философии, 
профессор, канд. техн. наук, Академик Российской академии естественных наук, 
Президент Инновационной научно-образовательной корпорации «Смольный 
университет», Первый Вице-Президент, Академик Ноосферной общественной 
академии наук, Академик Петровской академии наук и искусств, Академик 
Европейской академии естественных наук, Академик Акмеологической 
академии наук, Почетный профессор Института Философии и Социологии 
Национальной академии наук Азербайджана, Баку, Азербайджа́нская 
Респу́блика 

«Реформа системы образования в Азербайджанской республике: 

акмеологические аспекты и здоровьесберегающие технологии» 
 

2. Субетто Александр Иванович, д-р философ. наук, д-р эконом. наук, 
канд. техн. наук, профессор, профессор кафедры общественных наук Северо-
западного института управления РАНХиГС, Санкт-Петербург, Россия, 
заслуженный деятель науки РФ, Лауреат премии правительства РФ  
«Здоровьесберегающая миссия творчества человека»  
 

3. Лысенко Елена Михайловна, д-р философ. наук, канд. пед. наук, 
доцент, профессор кафедры Р10 «Философия» ФГБОУ ВО «Балтийский 
государственный технический университет, Санкт-Петербург, Россия, 
профессор кафедры общей, возрастной и дифференциальной психологии АНО 
ВО «Восточно-Европейский Институт психоанализа», Санкт-Петербург, Россия, 
«ВОЕНМЕХ им. Д.Ф. Устинова», Санкт-Петербург, Россия 
«Здоровьесберегающие технологии в образовательном процессе вуза: 

общеметодологические и прикладные аспекты» 
 

4. Екжанова Елена Анатольевна, д-р пед. наук, профессор 
департамента социально-педагогических технологий и коррекционно-
развивающих методик института психологии и комплексной реабилитации 
Московского городского педагогического университета, эксперт Комитета 
Государственной Думы по защите семьи, вопросам отцовства, материнства и 
детства, Москва, Россия 
«Приоритеты здоровьесберегающих технологий в воспитании студенческой 

молодежи» 
 

5. Карасева Татьяна Вячеславовна, д-р мед. наук, профессор 
кафедры физической культуры и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО 
«Ивановский государственный университет», Иваново, Россия  
Толстова Светлана Юрьевна канд. пед. наук, доцент, доцент кафедры 
физической культуры и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО 
«Ивановский государственный университет», Иваново, Россия  
«Современные здоровьесберегающие технологии в образовании: 

акмеологический подход»  
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6. Михайленко Ольга Ивановна, канд. психол. наук, доцент, 
директор института педагогики, психологии и физкультурно-спортивного 
образования, Кабардино-Балкарский государственный университет (КБГУ), 
Нальчик, Кабардино-Балкарская республика  

«Здоровьесберегающие технологии в вузовском инклюзивном образовании» 
 

7. Нещерет Татьяна Валентиновна, канд. психол. наук, доцент, 
педагог-психолог МОУ «СОШ «ТЦО им. Петрова В.Я.», Токсово, Россия  

«101 год жизнестойкости» 
 

8. Рагозина Наталья Александровна, канд. юрид. наук, доцент 
кафедры конституционного и административного права Санкт Петербургского 
государственного экономического университета, Россия, мастер спорта России 
по пауэрлифтингу, Почетный донор Санкт-Петербурга  

«Формирование установок на здоровый образ жизни в профессиональной 

подготовке студентов-юристов» 
 

9. Ачиева Наталья Евгеньевна, преподаватель института педагогики, 
психологии и физкультурно-спортивного образования направления подготовки 
ФКиС, Кабардино-Балкарский государственный университет (КБГУ), Нальчик, 
Кабардино-Балкарская республика  

«Особенности спортивно-оздоровительной работы в Кабардино-

Балкарском государственном университете им. Х.М. Бербекова» 
 

10. Полякова Ольга Анатольевна, преподаватель института 
педагогики, психологии и физкультурно-спортивного образования направления 
подготовки ФКиС, Кабардино-Балкарский государственный университет 
(КБГУ), Нальчик, Кабардино-Балкарская республика  

«Методика формирования личностной мотивации студентов к 

физическому развитию» 
 

11. Манойлова Марина Алексеевна д-р психол. наук, доцент, 
профессор кафедры философии и теологии Псковского государственного 
университета, Псков, Россия  

«Эмоциональный интеллект как фактор успешной адаптации к мирной 

жизни комбатантов СВО и членов их семей» 
 

12. Жаринов Николай Михайлович, д-р пед. наук, профессор кафедры 
физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия 

«Актуальные вопросы профессионального высшего образования» 
 

13. Худик Владимир Александрович, д-р психол. наук, профессор, 
ведущий научный сотрудник Санкт-Петербургского научно-исследовательского 
института педагогики и психологии высшего образования, Россия 

«Психология, клиника и профилактика развивающегося слабоумия у 

субъектов совместной образовательной деятельности»  
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14. Цыганов Андрей Викторович, канд. пед. наук, доцент кафедры 
физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия 

«Правила безопасности при занятии физической культурой и спортом в 

образовательном учреждении» 

 

15. Радевская Наталия Станиславовна, канд. пед. наук, доцент, 

первый проректор АНО ВО «Балтийский политехнический институт», Санкт-
Петербург, Россия  

«Профилактика синдрома выгорания преподавателей в условиях 

информационных и эмоциональных перегрузок» 

 

16. Паутова Людмила Евгеньевна, канд. психол. наук, доцент, 
старший научный сотрудник, руководитель учебно-методического центра 
дополнительного профессионального образования ФГБНУ ВНИИ "Радуга", 
Москва, Россия 

«Личностно-профессиональное развитие работника в условиях цифровой 

образовательной среды (на примере программ ДПО)» 

 

17. Ашкинази Сергей Максимович, д-р пед. наук, профессор кафедры 
физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия, 
научный руководитель НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия, 
Заслуженный работник физической культуры Российской Федерации, Почетный 
военный специалист физической подготовки, Первый Вице-президент 
международной спортивной Ассоциации “Unifight”, двукратный мастер спорта 
СССР 

«О проблеме формирования готовности к ведению единоборства 

специалистов силовых структур» 

 
18. Кузьмин Владимир Владимирович канд. пед. наук, профессор 

кафедры физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, 
Россия  

«Регламентирование двигательной активности в пауэрлифтинге, 

посредством кодификации обучающегося периода» 

 

19. Живодеров Алексей Валерьевич, канд. пед. наук, доцент, зав. 
кафедрой физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, 
Россия, мастер спорта по гиревому спорту 

«Проблемы разработки нормативной базы в массовых видах спорта на 

примере гиревого спорта» 

 

20. Гаврилова Екатерина Андреевна, старший преподаватель 
кафедры физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, 
Россия 

«Этапы развития спортивно-массовых мероприятий в СПбГУВМ» 
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21. Жаринова Евгения Николаевна, канд. психол. наук, доцент 
кафедры физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, 
Россия 

«Влияние плавания на организм человека»  

 

22. Карлина Мария Олеговна, ассистент кафедры физического 
воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия 

«Психолого-педагогические особенности обучения детей акробатическим 

упражнениям» 

 

23. Андреев Виталий Владимирович, канд. психол. наук, доцент 
кафедры психологии им. А.Ц. Пуни НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, 
Россия 

Андреев Владимир Витальевич, канд. психол. наук, доцент кафедры 

психологии им. А.Ц. Пуни НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия 

Сытник Галина Владимировна, канд. психол. наук, доцент кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия, 

руководитель сектора научно-технической информации научно-

исследовательского отдела НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия 

«Психологический анализ феномена «Вера» у спортсменов различных 

специализаций» 

 

24. Почебут Людмила Георгиевна, д-р психол. наук, профессор, 
профессор кафедры социальной психологии СПбГУ, Россия 

Пухова Татьяна Сергеевна, аспирант кафедры социальной психологии СПбГУ, 

Россия 

«Развитие социального и человеческого капитала как фактор 

здоровьесбережения современной семьи» 

 

25. Васильев Иван Викторович, директор научно-практического 
центра реабилитации «Савита» НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, 
Россия 

Черная Анастасия Игоревна, канд. пед. наук, доцент, ведущий научный 

сотрудник научно-исследовательской лаборатории НГУ имени П.Ф. Лесгафта, 

Санкт-Петербург, Россия 

Мастер-класс «Развитие и тренировка сенсомоторных функций у молодежи 

как здоровьесберегающее направление»  
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СЕКЦИЯ 1 

ИННОВАЦИОННЫЕ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ 

 

Руководители секции:  

Ашкинази Сергей Максимович, доктор педагогических наук, профессор 

кафедры физического воспитания и  

основ военной подготовки СПбГУВМ,  

научный руководитель НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 

 

Жаринов Николай Михайлович, доктор педагогических наук, профессор 

кафедры физического воспитания и  

основ военной подготовки СПбГУВМ 

 

Доклады участников секции: 

1. Антонова Настасья Дмитриевна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Гаврилова Екатерина Андреевна, старший 

преподаватель кафедры физического воспитания и основ военной 

подготовки СПбГУВМ 

«Структура организации корпоративных спортивных клубов» 

 

2. Булатова Мария Александровна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Жаринов Николай Михайлович, д-р пед. наук, 

профессор кафедры физического воспитания и основ военной подготовки 

СПбГУВМ 

«Иппотерапия как здоровьесберегающая технология для студентов с 

ограниченными возможностями здоровья» 

 

3. Быченкова Дана Павловна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Жаринова Евгения Николаевна, канд. психол. 

наук, доцент, доцент кафедры физического воспитания и основ военной 

подготовки СПбГУВМ 

«Индивидуальные программы физических упражнений для людей с 

хроническими заболеваниями» 

 

4. Журавлева Анастасия Денисовна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Ашкинази Сергей Максимович, д-р пед. наук, 

профессор кафедры физического воспитания и основ военной подготовки 

СПбГУВМ, научный руководитель НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-

Петербург 

«Реорганизация комплекса ВФСК ГТО на 2025 год» 
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5. Лазаревич Мария Сергеевна, студент СПбГУВМ 

Соловьева Софья Алексеевна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Круглов Серей Геннадьевич, канд. пед. наук, 

доцент кафедры физического воспитания и основ военной подготовки 

СПбГУВМ 

«Комплекс ВФСК ГТО как индикатор уровня физической 

подготовленности студентов» 

 

6. Остроухова Анастасия Александровна, студент СПбГУВМ 

Сытник Галина Владимировна, канд. психол. наук, доцент кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, 

руководитель сектора научно-технической информации научно-

исследовательского отдела НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург  

«Современные инновационные технологии здоровьесбережения в 

процессе образовательной деятельности» 

 

7. Сергеева Лидия Алексеевна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Живодеров Алексей Валерьевич, канд. пед. 

наук, доцент, заведующий кафедрой физического воспитания и основ 

военной подготовки СПбГУВМ 

«Здоровьесберегающие технологии в непрерывном образовании и 

личностном развитии ветеринарных специалистов» 

 

 

СЕКЦИЯ 2 

МЕТОДИКИ И ТЕХНОЛОГИИ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ В 

ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Руководители секции:  

Живодеров Алексей Валерьевич, кандидат педагогических наук, доцент, 

заведующий кафедрой физического воспитания и  

основ военной подготовки СПбГУВМ 

 

Гаврилова Екатерина Андреевна, старший преподаватель кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ 

 

Доклады участников секции: 

1. Гризман Милена Сергеевна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Ашкинази Сергей Максимович, д-р пед. наук, 

профессор кафедры физического воспитания и основ военной подготовки 

СПбГУВМ, научный руководитель НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-

Петербург 

«Важность уровня белка в рационе питания при занятиях волейболом» 
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2. Зеленова Екатерина Владимировна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Сытник Галина Владимировна, канд. психол. 

наук, доцент кафедры физического воспитания и основ военной подготовки 

СПбГУВМ, руководитель сектора научно-технической информации 

научно-исследовательского отдела НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-

Петербург 

«Влияние нагрузки при верховой езде на уровень сахара в крови у 

всадника-диабетика I типа» 

 

3. Меркурьева Мария Алексеевна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Жаринова Евгения Николаевна, канд. психол. 

наук, доцент кафедры физического воспитания и основ военной подготовки 

СПбГУВМ 

«Влияние занятий хореографией на эмоциональное состояние 

студентов» 

 

4. Ревага Полина Викторовна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Жаринов Николай Михайлович, д-р пед. наук, 

профессор кафедры физического воспитания и основ военной подготовки 

СПбГУВМ 

«Биохимические процессы в период восстановления после физической 

нагрузки» 

 

5. Шашкова Алина Александровна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Круглов Сергей Геннадьевич, канд. пед. наук, 

доцент кафедры физического воспитания и основ военной подготовки 

СПбГУВМ 

«Формирование необходимого уровня физической подготовленности для 

выполнения профессиональных обязанностей ветеринарного врача при 

гастрите» 

 

6. Яковлева Дарина Сергеевна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Кузьмин Владимир Владимирович, канд. пед. 

наук, профессор кафедры физического воспитания и основ военной 

подготовки СПбГУВМ 

«Взаимосвязь физической активности и здоровья сердца» 

 

7. Якушева Мария Алексеевна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Гаврилова Екатерина Андреевна, старший 

преподаватель кафедры физического воспитания и основ военной 

подготовки СПбГУВМ 

«Определение уровня физического состояния студентов по методике 

Е.А. Пироговой» 

  



12 
 

СЕКЦИЯ 3 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИХ ТЕХНОЛОГИЙ В 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКЕ СПЕЦИАЛИСТОВ 

 

Руководители секции:  

Сытник Галина Владимировна, кандидат психологических наук, 

доцент кафедры физического воспитания и  

основ военной подготовки СПбГУВМ, 

руководитель сектора научно-технической информации научно-

исследовательского отдела НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-

Петербург 

 

Жаринова Евгения Николаевна кандидат психологических наук, 

доцент кафедры физического воспитания и  

основ военной подготовки СПбГУВМ 

 

Доклады участников секции: 

1. Корнишева Элина Романовна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Цыганов Андрей Викторович, канд. пед. наук, 

доцент кафедры физического воспитания и основ военной подготовки 

СПбГУВМ 

«Психолого-педагогические проблемы здоровьесберегающих технологий 

в подготовке ветеринарных специалистов» 

 

2. Малютина Екатерина Дмитриевна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Карлина Мария Олеговна, ассистент кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ 

«Взаимосвязь развития психических процессов и физических качеств 

личности студента» 

 

3. Савельева Анастасия Сергеевна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Жаринова Евгения Николаевна, канд. психол. 

наук, доцент кафедры физического воспитания и основ военной подготовки 

СПбГУВМ 

«Самоконтроль при занятиях физической активностью» 

 

4. Соколова Александра Сергеевна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Жаринов Николай Михайлович, д-р пед. наук, 

профессор кафедры физического воспитания и основ военной подготовки 

СПбГУВМ 

«Профилактика эмоционального выгорания в практике ветеринарного 

врача» 
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5. Лобозова Анастасия Дмитриевна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Сытник Галина Владимировна, канд. психол. 

наук, доцент кафедры физического воспитания и основ военной подготовки 

СПбГУВМ, руководитель сектора научно-технической информации 

научно-исследовательского отдела НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-

Петербург 

«Формирование мотивации к занятиям физической культурой и 

спортом у студентов» 

 

6. Петрова Ксения Алексеевна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Гаврилова Екатерина Андреевна, старший 

преподаватель кафедры физического воспитания и основ военной 

подготовки СПбГУВМ 

 «Влияние физической активности на психическое здоровье» 

7. Македон Виктория Максимовна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Круглов Сергей Геннадьевич, канд. пед. наук, 

доцент кафедры физического воспитания и основ военной подготовки 

СПбГУВМ 

«Формирование духовно-нравственных ценностей средствами 

физической культуры и спорта» 

 

8. Борисова Ирина Дмитриевна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Живодеров Алексей Валерьевич, канд. пед. 

наук, доцент, заведующий кафедрой физического воспитания и основ 

военной подготовки СПбГУВМ 

«Основы психического здоровья и психосоматическая направленность 

физической культуры» 
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Для заметок 

_______________________________________________________________ 
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Для заметок 

_______________________________________________________________ 
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Для заметок 

_______________________________________________________________ 

 

 

 

 


